
  

 

 

 

Рабочая  программа 

курса внеурочной деятельности 

«Маленький мастер»  

(социальное направление) 

для 2,4 классов 

 

 

 

Разработчик:  

Терентьева Н.А., 

учитель начальных классов 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2018-2019 учебный год 



          ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, КУРСА 

Предметные результаты: 

Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры труда, 

самообслуживание 

Выпускник научится: 

иметь представление о наиболее распространённых в своём регионе традиционных 

народных промыслах и ремёслах, современных профессиях (в том числе профессиях своих 

родителей) и описывать их особенности; 

понимать общие правила создания предметов рукотворного мира: соответствие 

изделия обстановке, удобство (функциональность), прочность, эстетическую 

выразительность — и руководствоваться ими в практической деятельности; 

планировать и выполнять практическое задание (практическую работу) с опорой на 

инструкционную карту; при необходимости вносить коррективы в выполняемые 

действия; 

выполнять доступные действия по самообслуживанию и доступные виды домашнего 

труда. 

Выпускник получит возможность научиться: 

уважительно относиться к труду людей; 

понимать культурно­историческую ценность традиций, отражённых в 

предметном мире, в том числе традиций трудовых династий как своего региона, так и 

страны, и уважать их; 

понимать особенности проектной деятельности, осуществлять под руководством 

учителя элементарную проектную деятельность в малых группах: разрабатывать 

замысел, искать пути его реализации, воплощать его в продукте, демонстрировать 

готовый продукт (изделия, комплексные работы, социальные услуги). 

 

Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты 

Выпускник научится: 

на основе полученных представлений о многообразии материалов, их видах, 

свойствах, происхождении, практическом применении в жизни осознанно подбирать 

доступные в обработке материалы для изделий по декоративно­художественным и 

конструктивным свойствам в соответствии с поставленной задачей; 

отбирать и выполнять в зависимости от свойств освоенных материалов оптимальные и 

доступные технологические приёмы их ручной обработки (при разметке деталей, их 

выделении из заготовки, формообразовании, сборке и отделке изделия); 

применять приёмы рациональной безопасной работы ручными инструментами: 

чертёжными (линейка, угольник, циркуль), режущими (ножницы) и колющими (швейная 

игла); 

выполнять символические действия моделирования и преобразования модели и 

работать с простейшей технической документацией: распознавать простейшие чертежи и 

эскизы, читать их и выполнять разметку с опорой на них; изготавливать плоскостные и 

объёмные изделия по простейшим чертежам, эскизам, схемам, рисункам. 

Выпускник получит возможность научиться: 

отбирать и выстраивать оптимальную технологическую последовательность 

реализации собственного или предложенного учителем замысла; 

прогнозировать конечный практический результат и самостоятельно 

комбинировать художественные технологии в соответствии с конструктивной или 

декоративно­художественной задачей. 

 

Конструирование и моделирование 

Выпускник научится: 



анализировать устройство изделия: выделять детали, их форму, определять взаимное 

расположение, виды соединения деталей; 

решать простейшие задачи конструктивного характера по изменению вида и способа 

соединения деталей: на достраивание, придание новых свойств конструкции; 

изготавливать несложные конструкции изделий по рисунку, простейшему чертежу 

или эскизу, образцу и доступным заданным условиям. 

Выпускник получит возможность научиться: 

соотносить объёмную конструкцию, основанную на правильных геометрических 

формах, с изображениями их развёрток; 

создавать мысленный образ конструкции с целью решения определённой 

конструкторской задачи или передачи определённой художественно­эстетической 

информации; воплощать этот образ в материале. 

 

Практика работы на компьютере 

Выпускник научится: 

выполнять на основе знакомства с персональным компьютером как техническим 

средством, его основными устройствами и их назначением базовые действия с 

компьютером и другими средствами ИКТ, используя безопасные для органов зрения, 

нервной системы, опорно­двигательного аппарата эргономичные приёмы работы; 

выполнять компенсирующие физические упражнения (мини­зарядку); 

пользоваться компьютером для поиска и воспроизведения необходимой информации; 

пользоваться компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстом, рисунками, доступными электронными 

ресурсами). 

Выпускник получит возможность научиться пользоваться доступными приёмами 

работы с готовой текстовой, визуальной, звуковой информацией в сети Интернет, а 

также познакомится с доступными способами её получения и хранения. 

 

Формы организации с детьми могут быть: 

–     коллективная; 

–     групповая; 

–     индивидуальная. 

Прогнозируемый результат: 

Результатом реализации данной учебной программы являются выставки детских работ. 

Поделки-сувениры используются в качестве подарков для первоклассников, 

дошкольников, ветеранов, учителей, родителей и т.д.; оформления зала для проведения 

праздничных утренников 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

1. Основы культуры труда и самообслуживания 

Трудовая деятельность и её значение в жизни человека. Рукотворный мир как 

результат труда человека; разнообразие предметов рукотворного мира (архитектура, 

техника, предметы быта и декоративно­прикладного искусства и т. д.) народа России. 

Особенности тематики, материалов, внешнего вида изделий декоративного искусства 

народа, отражающие природные, географические и социальные условия конкретного 

народа. 

Элементарные общие правила создания предметов рукотворного мира (удобство, 

эстетическая выразительность, прочность; гармония предметов и окружающей среды). 



Бережное отношение к природе как источнику сырьевых ресурсов. Мастера и их 

профессии; традиции и творчество мастера в создании предметной среды (общее 

представление). 

Анализ задания, организация рабочего места в зависимости от вида работы, 

планирование трудового процесса. Рациональное размещение на рабочем месте материалов 

и инструментов, распределение рабочего времени. Отбор и анализ информации (из 

учебника и других дидактических материалов), её использование в организации работы. 

Контроль и корректировка хода работы. Работа в малых группах, осуществление 

сотрудничества, выполнение социальных ролей (руководитель и подчинённый). 

Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его 

детализация и воплощение). Несложные коллективные, групповые и индивидуальные 

проекты. Культура межличностных отношений в совместной деятельности. Результат 

проектной деятельности — изделия, услуги (например, помощь ветеранам, пенсионерам, 

инвалидам), праздники и т. п. 

Выполнение доступных видов работ по самообслуживанию, домашнему труду, 

оказание доступных видов помощи малышам, взрослым и сверстникам. 

2. Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты 

Общее понятие о материалах, их происхождении. Исследование элементарных 

физических, механических и технологических свойств доступных материалов. 

Многообразие материалов и их практическое применение в жизни. 

Подготовка материалов к работе. Экономное расходование материалов. Выбор 

материалов по их декоративно­художественным и конструктивным свойствам, 

использование соответствующих способов обработки материалов в зависимости от 

назначения изделия. 

Инструменты и приспособления для обработки материалов (знание названий 

используемых инструментов), выполнение приёмов их рационального и безопасного 

использования. 

Общее представление о технологическом процессе: анализ устройства и назначения 

изделия; выстраивание последовательности практических действий и технологических 

операций; подбор материалов и инструментов; экономная разметка; обработка с целью 

получения деталей, сборка, отделка изделия; проверка изделия в действии, внесение 

необходимых дополнений и изменений. Называние и выполнение основных 

технологических операций ручной обработки материалов: разметка деталей (на глаз, по 

шаблону, трафарету, лекалу, копированием, с помощью линейки, угольника, циркуля), 

выделение деталей (отрывание, резание ножницами, канцелярским ножом), 

формообразование деталей (сгибание, складывание и др.), сборка изделия (клеевое, 

ниточное, проволочное, винтовое и другие виды соединения), отделка изделия или его 

деталей (окрашивание, вышивка, аппликация и др.). Выполнение отделки в соответствии 

с особенностями декоративных орнаментов разных народов России (растительный, 

геометрический и другие орнаменты). 

Использование измерений и построений для решения практических задач. Виды 

условных графических изображений: рисунок, простейший чертёж, эскиз, развёртка, 

схема (их узнавание). Назначение линий чертежа (контур, линия надреза, сгиба, 

размерная, осевая, центровая, разрыва). Чтение условных графических изображений. 

Разметка деталей с опорой на простейший чертёж, эскиз. Изготовление изделий по 

рисунку, простейшему чертежу или эскизу, схеме. 

3. Конструирование и моделирование 

Общее представление о конструировании как создании конструкции  каких­либо 

изделий (технических, бытовых, учебных и пр.). Изделие, деталь изделия (общее 

представление). Понятие о конструкции изделия; различные виды конструкций и способы 

их сборки. Виды и способы соединения деталей. Основные требования к изделию 

(соответствие материала, конструкции и внешнего оформления назначению изделия). 



Конструирование и моделирование изделий из различных материалов по образцу, 

рисунку, простейшему чертежу или эскизу и по заданным условиям 

(технико­технологическим, функциональным, декоративно­художественным и пр.). 

Конструирование и моделирование на компьютере и в интерактивном конструкторе. 

 

Форма организации внеурочной деятельности – кружок. 

 Основные виды деятельности: познавательная, игровая, проблемно-ценностное 

общение, досуговое общение, творчество. 

 

Тематическое планирование  

с определением основных видов учебной деятельности обучающихся 

Содержание 

курса 
 

Тематическое 

планирование 

Характеристика деятельности учащихся 

Работа с природным материалом 

Экскурсия. 

Сбор 

природного 

материала. 

Правила сушки 

и хранения. 

Аппликация. 

Композиция из 

засушенного 

природного 

материала. 

Объемные 

работы из 

шишек. 

 Композиция из 

природного 

материала «В 

деревне» 

Экскурсия. 

Сбор 

природного 

материала. 

Правила сушки 

и хранения. 

Аппликация. 

Композиция из 

засушенного 

природного 

материала. 

Объемные 

работы из 

шишек. 

 Композиция из 

природного 

материала «В 

деревне» 

Сравнивать конструктивные и декоративные особенности 

предметов быта и их связь с выполняемыми утилитарными 

функциями, понимать особенности декоративно-прикладных 

изделий и материалов для рукотворной деятельности. 

Создавать мысленный образ конструкции с учетом 

поставленной конструкторско-технологической задачи или с 

целью передачи определенной художественно-эстетической 

информации; воплощать мысленный образ в материале с 

опорой (при необходимости) на графические изображения, 

соблюдая приемы безопасного и рационального труда. 

Осуществлять самоконтроль и корректировку хода работы 

и конечного результата. Обобщать (осознавать, структури-

ровать и формулировать) тоновое, что освоено на уроке. 

Оформлять свою мысль в монологическое речевое 

высказывание небольшого объёма. 

Искать, отбирать и использовать необходимые составные 

элементы информационной продукции (изображения, 

тексты, звуки, видео). 

Планировать последовательность практических действий 

для реализации замысла, поставленной задачи; отбирать 

эффективные способы реализации замысла в зависимости от 

особенностей конкретной инструментальной среды.  

Работа с пластилином 

История про 

пластилин.   

Лепим сказку о 

животных 

«Лиса и Заяц». 

История про 

пластилин.   

Лепим сказку о 

животных 

«Лиса и Заяц». 

Анализировать конструкторско-технологические и 

декоративно-художественные особенности предлагаемых 

изделий, выделять известное и неизвестное, осуществлять 

информационный, практический поиск и открытие нового 

знания и умения; анализировать и читать графические 

изображения рисунки, простейшие чертежи и эскизы, схемы. 

Планировать последовательность практических действий 



Пластилиновая 

аппликация на 

картоне с 

использование 

природного 

материала.  

Панно «На 

лугу», 

«Котик». 

Лепка в 

технике 

«Барельеф».  

Пластилиновая 

аппликация на 

картоне с 

использование 

природного 

материала.  

Панно «На 

лугу», 

«Котик». 

Лепка в 

технике 

«Барельеф».  

для реализации замысла, поставленной задачи; отбирать 

наиболее эффективные способы решения конструкторско-

технологических и декоративно-художественных задач в 

зависимости от конкретных условий. 

Участвовать в совместной творческой деятельности при 

выполнении учебных практических работ и реализации 

несложных проектов: принятие идеи, 

поиск и отбор необходимой информации, создание и 

практическая реализация окончательного образа объекта, 

определение своего места в общей деятельности. 

Наблюдать мир образов на экране компьютера, образы 

информационных объектов различной природы. 

Участвовать в совместной творческой деятельности при 

выполнении учебных практических работ и реализации 

несложных проектов. 

Работа с бумагой и картоном 

Свойства 

бумаги и 

картона. Виды 

бумаги.  

Новогодние 

гирлянды и 

маски. Елочны

е украшения. 

Изделия из 

конусов.  

Симметричное 

вырезание из 

листьев 

бумаги, 

сложенных 

пополам. 

Сюжетная 

аппликация 

«Зимние 

забавы» 

Поздравительн

ые открытки к 

23 февраля и к 

международно

му женскому 

дню 8-е марта. 

Свойства 

бумаги и 

картона. Виды 

бумаги.  

Новогодние 

гирлянды и 

маски. Елочны

е украшения. 

Изделия из 

конусов.  

Симметричное 

вырезание из 

листьев 

бумаги, 

сложенных 

пополам. 

Сюжетная 

аппликация 

«Зимние 

забавы» 

Поздравительн

ые открытки к 

23 февраля и к 

международно

му женскому 

дню 8-е марта. 

Сравнивать конструктивные и декоративные особенности 

предметов быта и их связь с выполняемыми утилитарными 

функциями, понимать особенности декоративно-прикладных 

изделий и материалов для рукотворной деятельности. 

Искать, отбирать и использовать необходимую 

информацию из учебника и других справочных и 

дидактических материалов, использовать информационно 

компьютерные технологии. 

Планировать  предстоящую практическую деятельность в 

соответствии с ее целью, задачами, особенностями 

выполняемого задания, отбирать оптимальные способы его 

выполнения. 

Оценивать результат деятельности: проверять изделие в 

действии, корректировать при необходимости его 

конструкцию и технологию изготовления. 

Обобщать (осознавать, структурировать и формулировать) 

то новое, что усвоено.  

Находить в тексте конкретные сведения, факты 

Рисовать изображения на графическом планшете. 

Исследовать  (наблюдать, сравнивать, сопоставлять)  

доступные материалы: их виды, физические свойства (цвет, 

фактуру, форму и др.), технологические свойства — способы 

обработки материалов  (разметка, выделение деталей, 

формообразование, сборка, отделка), конструктивные 

особенности используемых инструментов (ножницы, 

канцелярский нож), чертежных инструментов (линейка, 

угольник, циркуль), приемы работы приспособлениями 

(шаблон, трафарет, лекало, выкройка и др.)и инструментами. 

Участвовать в совместной творческой деятельности при 

выполнении учебных практических работ и реализации 

несложных проектов. 

Конструировать объекты с учетом технических и 

художественно-декоративных условий: определять 

особенности конструкции, подбирать соответствующие 



Бумажная 

мозаика «В 

лесу зимой» 

Бумажная 

мозаика «В 

лесу зимой» 

материалы и инструменты; читать простейшую техническую 

документацию и выполнять по ней работу. 

Осуществлять самоконтроль и корректировку хода работы 

и конечного результата. Обобщать что открыто и освоено на 

уроке. Оформлять свою мысль в монологическое речевое 

высказывание небольшого объёма  

Работа с текстильным материалом 

Свойства 

текстильных  

материалов. 

Особенности 

работы  с 

текстильными 

материалами. 

Создание 

декоративной 

композиции. 

Ритм 

текстильных 

пятен. 

 Аппликация 

«Поляна 

цветов». 

Лоскутная 

мозаика. 

Орнамент на 

тему русского 

прикладного 

искусства. 

Создание 

композиции 

«Родной  

пейзаж» 

 

Свойства 

текстильных  

материалов. 

Особенности 

работы  с 

текстильными 

материалами. 

Создание 

декоративной 

композиции. 

Ритм 

текстильных 

пятен. 

 Аппликация 

«Поляна 

цветов». 

Лоскутная 

мозаика. 

Орнамент на 

тему русского 

прикладного 

искусства. 

Создание 

композиции 

«Родной  

пейзаж» 

 

Анализировать предлагаемые задания: понимать 

поставленную цель, отделять известное от неизвестного, 

прогнозировать получение практических результатов в 

зависимости от характера выполняемых действий, находить 

и использовать в соответствии с этим оптимальные средства 

и способы работы. 

Организовывать свою деятельность: подготавливать свое 

рабочее место, рационально размещать материалы и 

инструменты, соблюдать приемы безопасного и 

рационального труда; работать в малых группах, 

осуществлять сотрудничество, исполнять разные 

социальные роли (уметь слушать и вступать в диалог, 

участвовать в коллективном обсуждении, продуктивно 

взаимодействовать и сотрудничать со сверстниками и 

взрослыми). 

Исследовать конструкторско-технологические и 

декоративно-художественные особенности предлагаемых 

изделий, искать наиболее целесообразные способы решения 

задач прикладного характера в зависимости от цели и 

конкретных условий работ. 

Характеризовать основные требования к изделию.  

Моделировать несложные изделия с разными 

конструктивными особенностями, используя разную 

художественную технику (в пределах изученного). 

Искать, отбирать и использовать необходимые составные 

элементы информационной продукции (изображения, 

тексты, звуки, видео). 

Планировать последовательность практических действий 

для реализации замысла, поставленной задачи; отбирать 

наиболее эффективные способы реализации замысла в 

зависимости от особенностей конкретной инструментальной 

среды.  

Осуществлять самоконтроль и корректировку хода работы 

и конечного результата. Обобщать (осознавать, 

структурировать и формулировать) то новое, что открыто и 

усвоено на уроке. 

Работа с бросовым материалом 

Что такое 

бросовый 

материал. 

Работа с 

яичной 

скорлупой. 

Способы 

Что такое 

бросовый 

материал. 

Работа с 

яичной 

скорлупой. 

Способы 

Анализировать предлагаемые задания: понимать 

поставленную цель, отделять известное от неизвестного, 

прогнозировать получение практических результатов в 

зависимости от характера выполняемых действий, находить 

и использовать в соответствии с этим оптимальные средства 

и способы работы. 

Искать, отбирать и использовать необходимую 

информацию из учебника и других справочных и 



отделки 

пасхальных 

яиц. 

Конструирован

ие игрушек из 

прямоугольных 

коробок: 

«Кошка. Змея. 

Поезд». 

Мозаика из  

карандашных  

стружек. 

Аппликация из 

кусочков ваты 

«Лебеди». 

Мозаика из 

яичной 

скорлупы 

«Цветок». 

Работа с 

пенопластом. 

Композиция 

«Ландыш». 

отделки 

пасхальных 

яиц. 

Конструирован

ие игрушек из 

прямоугольных 

коробок: 

«Кошка. Змея. 

Поезд». 

Мозаика из  

карандашных  

стружек. 

Аппликация из 

кусочков ваты 

«Лебеди». 

Мозаика из 

яичной 

скорлупы 

«Цветок». 

Работа с 

пенопластом. 

Композиция 

«Ландыш». 

дидактических материалов, использовать информационно 

компьютерные технологии. 

Планировать предстоящую практическую деятельность в 

соответствии с ее целью, задачами, особенностями 

выполняемого задания, отбирать оптимальные способы его 

выполнения. 

Конструировать объекты с учетом технических и 

художественно-декоративных условий: определять 

особенности конструкции, подбирать соответствующие 

материалы и инструменты; читать простейшую техническую 

документацию и выполнять по ней работу. 

Проектировать изделия: создавать образ в соответствии с 

замыслом, реализовывать замысел, используя необходимые 

конструктивные формы и декоративно-художественные 

образы, материалы и виды конструкций; при необходимости 

корректировать конструкцию и технологию ее изготовления. 

Планировать последовательность практических действий 

для реализации замысла, поставленной задачи; отбирать 

наиболее эффективные способы решения конструкторско-

технологических и декоративно-художественных задач в 

зависимости от конкретных условий. 

Осуществлять самоконтроль и корректировку хода работы 

и конечного результата. Обобщать, что освоено на уроке. 

Оформлять свою мысль в монологическое речевое 

высказывание небольшого объёма. 

 





Результатом реализации данной учебной программы являются выставки детских работ. Поделки-

сувениры используются в качестве подарков для первоклассников, дошкольников, ветеранов, 

учителей, родителей и т.д.; оформления зала для проведения праздничных утренников 

Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса 

 

Перечень учебного оборудования для реализации программы кружка «Страна мастеров» в 1-4 

классе 

Оборудование: 

 компьютер  

 медиапроектор  

 

Инструменты и приспособления:  
 простой карандаш  

 линейка  

  ножницы канцелярские с закругленными концами 

  кисточка для клея и красок  

  иголки швейные  

  доски для работы с пластилином 

Материалы:  

 пластилин 

 бумага цветная для аппликаций 

 двухсторонняя цветная бумага для оригами, квилинга 

 картон белый и цветной 

 ткань: ситец однотонный и цветной 

 мешковина 

 синтепон 

 нитки швейные – белые, черные и цветные 

 шерстяная пряжа 

 клей ПВА 

 ватные диски 

 бисер, бусины 

 проволока 

 бумага гофрированная, креповая, папиросная 

 калька 

 

 

 


